HET SAUNARONDJE VOOR DE
BEGINNENDE SAUNABEZOEKER

Speciaal voor jou als beginnende saunabezoeker hebben wij een heerlijke
saunaroute uitgestippeld. Volg de in ons wellnessresort.

BEGANE GROND
Warme douche
Voetenbad
Stoomcabine ca. 40-60°C
Koude douche binnen
Biosauna ca. 35-60°C
Koude douche buiten
Magnoliasauna ca. 70°C
Nevelstraat

Zwembad

10 Kruidensauna ca. 50-60°C 4
11 Stortemmer binnen

12 Zoutwaterbad

13 Scrubhoek

14 Zoutkristallensauna ca. 55°C
15 Dompelbad buiten

16 Whirlpool buiten

17 Infrarood sauna 60°C

18 Dompelbad binnen
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HET SAUNARONDJE VOOR DE
ERVAREN SAUNABEZOEKER

Speciaal voor jou als ervaren saunabezoeker hebben wij een heerlijke
saunaroute uitgestippeld. Volg de in ons wellnessresort.

BEGANE GROND
Warme douche
Voetenbad
Stoomcabine ca. 40-60°C
Rozensauna ca. 55-75°C
Koude douche binnen
Magnoliasauna ca. 70°C
Nevelstraat
Sandelhoutsauna ca. 70°C
Dompelbad buiten
Berkensauna ca. 80°C
Koude douche buiten
Zwembad

Kruidensauna ca. 50-60°C
Stortemmer binnen
Caldarium

Scrubhoek

Infrarood sauna 60°C

18 Koude douche binnen (5)
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HET SAUNARONDJE VOOR DE
ZEER ERVAREN SAUNABEZOEKER

Speciaal voor jou als zeer ervaren saunabezoeker hebben wij een heerlijke

saunaroute uitgestippeld. Volg de in ons wellnessresort.

BEGANE GROND

1 Warme douche

2 Voetenbad

3 Finse binnensauna ca. 50-90°C

4 Dompelbad binnen 10 Dompelbad buiten

5 Lavendelsauna ca. 60-90°C 11 Berkensauna ca. 80°C

6 Stortemmer buiten 12 Nevelstraat

7 Kelosauna ca. 80°C 13 Zwembad

8 Koude douche buiten 14 Rozensauna ca. 55-75°C
9 Dennensauna ca. 90 °C 15 Koude douche binnen




