Jouw dagje wellness

Hartelijk welkom bij de Zwaluwhoeve. Op deze
plattegrond vind je de details en mogelijkheden
van jouw Dagje Wellness. Geniet van één van
onze unieke rituelen, zoals de nieuwe
Geurenreis Hot & Cold of Snoezelen,

exclusief in Nederland! Kom tot rust tijdens
een heerlijke massage of verwen je huid met
een beautybehandeling. Voor meer informatie
over rituelen, massages of behandelingen kan
je terecht bij de receptie.

Beautybehandelingen en massages

Wanneer je een beautybehandeling of massage
gereserveerd hebt, neem dan vijf minuten
voor het tijdstip van aanvang plaats in de
wachtruimte. Wanneer je te laat bent, gaat
deze tijd helaas ten koste van je behandeltijd.

Restaurants

Er zijn verschillende restaurants waar je
terecht kunt voor een hapje, drankje, een
lunch of diner. Wil je genieten van een
Uitgebreid Dinerbuffet Deluxe, dan is het
mogelijk om dit vooraf te reserveren bij de
receptie.

Wellness Giftcard

Gun je een ander ook een heerlijk dagje
wellness? De Wellness Giftcard is bij de
mooiste resorts van Nederland en Belgi€ vrij
te verzilveren voor sauna, wellness, beauty,
massage of culinaire verrassingen. Informeer
bij de receptie of kijk op wellnessgiftcard.nl.
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FACILITEITEN (0 SAUNAPLEIN 1, begane grond

Hamam wachtruimte @ Stiltesauna ca. 70°C

Beauty massage wachtruimte @ Openhaard

Rasul / Rozenritueel @ Kruidenbad

Zonnebanken @ Stoomcabine ca. 45°C

Neveldouche @ Zoutsteensauna 70°C

Zwembad @ Voetenbaden

Hot Tubs (e Infraroodsauna ca. 50°C,

Kers en appel sauna ca. 70°C Sandelhoutsauna ca. 70°C (0 ;:SIE“L‘I\(;HLTI;IN 1
Koud dompelbad Tepidarium ca. 30°C Begane grond
Vijver @ Noorderlichtsauna ca. 70-80°C

3 kruidensauna’s ca. 75°C (Q Koude en warme douches

Opgietsauna (@ Thuja sauna ca. 75°C

Kelosauna ca. 75°C (Q Dompelbaden

Strand & Zitkuil

Praatsauna ca. 70°C DOUCHES

Zoutwaterbad B warme douches

Whirlpool [ Koude douches

Belevenissen / Rituelen

TREATMENTS® Geurenreis sauna ca. 80°C (e SERVICEBALIE

Rozensauna met muziek ca. 80°C Geniet van een Uitgebreid Dinerbuffet Deluxe

‘t Bakhuys ca. 90°C

Scrubruimte

Klankschaalruimte

Relaxruimte (te bereiken via de buitentrap)

1¢ VERDIEPING
- Kleedruimtes
- Relaxruimte De Opkamer
- Fohnruimte

RESTAURANTS

Buffetrestaurant De Oude Deel

‘t Voorhuys

VN

‘t Buitenhuys - : - Douches

Culinaire markt Te reserveren bij de receptie. - Hydromassage banken

Reserveer onze unieke rituelen bij
de receptie of servicebalie al vanaf €3,95

Snoezelen

TREATMENTS® Geurenreis

Klankschaalsessie

Perzisch Rozenritueel




