
Blijf bij uw kind 
in de sauna

Houd uw kind
onder toezicht

Laat uw kind geleidelijk 
wennen aan de temperatuur

Speelgoed en attributen 
niet toegestaan in 

het resort

Eigen eten en drinken 
niet toegestaan

Sauna advies voor kinderen:
Ongeveer 1 minuut per 
levensjaar in de sauna

Dompelbad advies voor 
kinderen: niet langer 

dan enkele seconden in 
het dompelbad


